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1. Was genau sind also
Verschwoérungserzahlungen?

Verschwérungserzahlungen sind ein weitverbreitetes Phdnomen in
unserer Gesellschaft. Gleichzeitig sind sie nicht neu, sondern beglei-
ten menschliches Zusammenleben seit jeher.

Manche Verschworungserzahlungen erscheinen AuBenstehenden als so absurd, dass
es schwerfallt, nicht in Gelachter auszubrechen. Jedoch kénnen solche Erzahlungen
gefahrliche Folgen haben, wenn Verschworungsgldubige zum Beispiel meinen, sich

mit Gewalt wehren zu missen und ihnen dabei jedes Mittel als legitim erscheint. Auch
wenn in diesem Zusammenhang immer wieder von Verschwérungstheorien gesprochen
wird, ist diese Bezeichnung irrefihrend. Denn Theorien erheben den wissenschaftlichen
Anspruch widerlegbar zu sein. Der Theoriebegriff wirde Verschwoérungserzahlungen
also unnutz aufwerten. Denn Anhénger von Verschwérungserzahlungen sind nur selten
far Argumente offen, die ihren Glaubensrahmen widerlegen kdnnten und zweifeln
haufig an jedem Gegenargument.

Um sich dem Verschwodrungsdenken zu ndhern, ist es wichtig verschiedene Begriffe
auseinanderzuhalten: Eine Verschwoérungserzahlung ist nicht gleichbedeutend mit
einem Verschwoérungsmythos. Beide wiederum unterscheiden sich von der Verschwd-
rungsideologie. Jeder dieser Begriffe tragt spezifische Merkmale, die flir eine Auseinan-
dersetzung genauer unter die Lupe genommen werden muissen.

Zuerst einmal sind sie Erzahlungen, die wichtige Ereignisse oder Phanomene anhand
von geheimen und niedertrachtigen Machenschaften einer als machtig wahrgenom-
menen Gruppe oder Person zu erklaren versuchen. Bekannte Beispiele waren hier die
Geschichten rund um die berlchtigte Area 51, das Attentat auf John F. Kennedy oder
auch den Tod von Prinzessin Diana. Dahinter steckt meist ein gewisses Maf3 an Miss-
trauen gegentber etablierten Institutionen oder Machtstrukturen. Diese Erzahlungen
beziehen sich erst einmal auf konkrete Ereignisse und basieren oft auf Spekulationen
oder subjektiven Interpretationen von Indizien. Treten sie als isolierte Erzahlung auf,
lassen sie sich meist auch be- oder widerlegen. Fur die Verschwdrung der republikani-
schen Regierung gegen politische Gegner im Rahmen der sogenannten Watergate-
Affare etwa lieBen sich u.a. durch intensive Recherchen der Medien in kiirzester Zeit
viele Belege finden.

Verschwoérungserzahlungen kénnen dabei als isolierte Erzahlung auftreten — dann
lassen sich die Verschwdrungsglaubigen eventuell auch noch von der Fehlerhaftig-
keit ihrer Erzéhlung Gberzeugen. Meist jedoch treten Verschworungserzahlungen als
Konkretisierung von Verschwoérungsmythen oder einer Verschwoérungsideologie auf.
Dann ist eine Nachprufbarkeit nicht mehr gegeben, da sich hinter der einzelnen Erzah-
lung eine Anschauungsweise verbirgt, welches sich wissenschaftlicher Argumentation
entzieht.

Als Verschwérungsmythen werden die Verkntpfung einer Menge von Verschwdrungs-
erzahlungen bezeichnet. Sie sind oft stark mit kulturellen, historischen oder gesell-
schaftlichen Bezligen versehen und appellieren an den Glauben der Zuhérenden.
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Es geht also weniger um die Behauptung eines einzelnen Ereignisses als um einen
Deutungsrahmen, durch den die Welt betrachtet wird. Ein Beispiel dafiir wéare der
Mythos einer , judischen Weltverschwérung®. Er kann viele einzelne und zum Teil
widersprichliche Erzahlungen vereinen. Diese Mythen sind oft durch eine polarisierte
Sichtweise gepragt, bei der , die Machtigen* oder ,,die Eliten* gegen ,,das Volk*“ stehen.
Die Erzahlungen werden als Weltdeutung tiber Generationen hinweg weitergegeben.
Sie kdnnen, aber missen kein mythisches Personal (wie Aliens, Echsenmenschen 0.a.)
enthalten.

Die Verschwoérungsideologie dagegen bezeichnet die Tendenz, an Verschwdrungserzah-
lungen und -mythen zu glauben. Je stérker diese Tendenz ausgepréagt ist, desto enger
werden einzelne Erzahlungen zu komplexen Verschwérungsmythen verwoben sein. Es
geht also darum, ,,ob Menschen grundsétzlich Gberall dunkle Machenschaften am Werk
sehen” (Lamberty/Nocun, S.23). Verschworungsideologien gehen einher mit einem
tiefgreifenden Misstrauen gegeniber offiziellen Erkldrungen und Institutionen.

Insgesamt ist es wichtig zu verstehen, dass Verschwoérungserzéahlungen oft als Reak-
tion auf Unsicherheiten, Machtungleichgewichte oder komplexe Ereignisse entstehen.
Verschwoérungsdenken ist eine Méglichkeit mit dem Auseinanderfallen von eigenen
Ansprichen und der Wirklichkeit umzugehen, eigene Verstrickungen in problematische
Prozesse auszublenden und jegliche Schuld an gesellschaftlichen Missstanden auf
andere zu Gbertragen. Misstrauen, dass grundlegend flr Verschwérungsdenken ist,
kennen wir alle. Zum ,gesunden Menschenverstand” gehért eben auch, nicht an alles
zu glauben, was einem erzahlt wird. Wenn eine Verschworung jedoch nicht mehr das zu
beweisende ist, sondern das Fundament meiner Uberlegungen, dann verlassen wir den
Boden der Tatsachen.

2. Warum sind Verschworungs-
erzahlungen gefahrlich?

Verschwoérungserzahlungen bergen stets Risiken und entfalten sehr haufig tible Neben-
wirkungen — sowohl fur die Verschworungsglaubigen als auch fur ihre Umwelt.

Eine der zentralen Gefahren von Verschwoérungserzahlungen besteht im Verlust des
Vertrauens in offizielle Institutionen und Informationen. Wenn Menschen beginnen, an
die Existenz von geheimen Machenschaften und verborgenen Plénen zu glauben, kann
dies den Glauben in demokratische Prozesse und gesellschaftliche Partizipation erheb-
lich untergraben und den Weg fir autoritére Tendenzen ebnen.

Da Verschworungsglaubige dazu neigen, die Gesellschaft in ,Wir gegen Sie"-Muster zu
pressen, fordern sie Spaltung und Polarisierung. Das kann zu einem Klima der Feindse-
ligkeit und Intoleranz fuihren, das den sozialen Zusammenhalt schwécht und die Zusam-
menarbeit an wirklichen Lésungen fur gesellschaftliche Herausforderungen behindert.
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Ein weiteres alarmierendes Phdnomen ist die Verbindung zwischen Verschwoérungs-
erzahlungen und rechter Radikalisierung. Menschen, die tief in solche Erzahlungen
verstrickt sind, kdnnen sich von der Gesellschaft entfremden und werden anfalliger
gegeniber menschenfeindlichen Ideologien wie Rassismus und Antisemitismus. Dies
kann zu gefahrlichen Situationen futhren: Von Einzelpersonen, die Gewalt planen, bis

hin zu selbsternannten Befreiern, die von Umsturzplanen fantasieren und deren Gewalt
sich gegen bestimmte Bevolkerungsgruppen richtet. Der Attentater von Halle etwa
rechtfertigte seine Morde mit einer ausschweifenden rassistischen und antisemitischen
Verschwérungserzahlung.

Aber Verschwoérungserzahlungen sind nicht nur auf politische oder gesellschaftliche
Themen beschrankt. Insbesondere im Bereich der Gesundheit kénnen falsche Informa-
tionen und irrefihrende Erzahlungen schwerwiegende Konsequenzen haben. Beispiels-
weise haben Verschwoérungserzahlungen im Zusammenhang mit Impfungen immer
wieder dazu gefuihrt, dass Menschen wichtige medizinische MaBnahmen ablehnen, was
die Verbreitung von Krankheiten beglinstigt und sowohl die Gesundheit der Verschwo-
rungsglaubigen als auch ihrer Umwelt gefahrdet.

3. Wie ist der Zusammenhang
mit Antisemitismus?

Neben einer Korrelation zwischen der Anfalligkeit fur Verschwérungserzahlungen und
antidemokratischen bzw. radikalen Einstellungen, lasst sich ein besonderer Zusammen-
hang zwischen Verschworungsglaubigkeit und Antisemitismus feststellen.: Ob Legen-
den Gber vermeintliche Brunnenvergiftungen oder Kindermorde, Machenschaften
einer berihmten Bankiersfamilie oder die ,,Protokolle der Weisen von Zion*“ — all diese
antisemitischen Motive funktionieren als Verschwérungserzahlungen. Es ist daher nicht
verwunderlich, dass in Studien ein Zusammenhang zwischen Verschwérungsglaubig-
keit und antisemitischen Einstellungen festgestellt werden konnte.

Jede Verschwoérungserzéhlung funktioniert in ihrer Struktur wie die uralten antisemi-
tischen Zuschreibungen von Macht, Gier, Niedertracht und Schadlichkeit gegentiber
dem Gemeinwesen an Juden und Judinnen — kurzgesagt: wie die Mar von der judischen
Weltverschwoérung. Zur Feststellung des antisemitischen Gehaltes einer Verschwo-
rungserzahlung braucht es ein Wissen um das Repertoire antisemitischer Zuschreibun-
gen, wie bspw. vermeintlicher Allmacht oder Rachsucht. Jedoch arbeiten insbesondere
rechte Akteure haufig mit Codewdortern, um ihren Antisemitismus zu verschleiern. Dann
ist nicht mehr von ,den Rotschilds’ die Rede, sondern von einer ,globalistischen Finanz-
elite’. Begriffe wie ,Ostkiste’ oder ,Blutsauger* erfullen dann die Funktion, den antisemi-
tischen Charakter von Verschwérungserzahlungen zu verdecken.
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