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Bildung- Institutionellen Rassismus sichtbar 
machen und Entgegenwirken

• Vorstellung und Ablauf

• Formen von Rassismus im Bildungssystem

• Ansätze zur Sichtbarmachung von Rassismus

• Handlungsmöglichkeiten
Lehrkräfte, kritische Analyse von Lehrplänen und 
Schulbüchern, Eltern

• Thema Sprache

• Diskussion
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Formen von Rassismus im Bildungssystem

• Institutioneller Rassismus: Ungleiche Bildungschancen, 
Benachteiligung bei Notenvergabe

• Struktureller Rassismus: Geringere Übergangsquoten auf 
Gymnasien

• Individueller Rassismus: Diskriminierende Sprache, 
Vorurteile im Schulalltag

• Kultureller Rassismus: Einseitige Lehrpläne, fehlende 
Repräsentation von Vielfalt



Bildung- Institutionellen Rassismus sichtbar 
machen und Entgegenwirken

Methoden zur Sichtbarmachung von Rassismus

• Daten und Studien nutzen: Bildungsstatistiken, Studien zu 

Benachteiligung

• Schüler/innen und Lehrkräfte befragen: Erfahrungen 

sichtbar machen, Schulalltag reflektieren

• Schulalltag reflektieren: Wie werden rassistische Vorfälle 

behandelt? Wie wird mit Konflikten umgegangen

• Einbezug der Eltern

• …
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Lehrkräfte

• individuelle Förderung, auch Sprachförderung

• gerechte Notengebung 

(Max und Murat-Studie der Universität Mannheim)

• Fortbildungen, die nicht On-Top zur regulären Arbeitszeit 

stattfinden

• Mehr Personal/personelle Entlastung

• …



Kritische Analyse von Lehrplänen und 
Schulbüchern

• Welche Perspektiven fehlen?

• Darstellung von Migration, Rassismus und
Kolonialismus

• Beispielhafte problematische Inhalte

• …
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Handlungsansätze

• Fortbildungen für Lehrkräfte

• Anpassung von Lehrplänen und Schulbüchern

• Stärkere Einbindung von Diversität in den Unterricht

• Mechanismen zur Meldung und Bearbeitung 

rassistischer Vorfälle

• …
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• Herausforderungen für Migrant/innen in Elternpflegschaften

• Sprachbarrieren: Viele Eltern fühlen sich unsicher, wenn sie nicht perfekt 

Deutsch sprechen und vermeiden daher eine aktive Rolle.

• Unkenntnis über das System: In vielen Herkunftsländern gibt es keine 

vergleichbare Elternmitbestimmung, sodass das Konzept der 

Elternpflegschaft oft unbekannt ist.

• Gefühl der Exklusion: Manchmal haben Eltern das Gefühl, dass sie nicht 

willkommen sind oder nicht ernst genommen werden.

• Zeitliche und berufliche Hürden: Eltern mit mehreren Jobs oder in prekären 

Arbeitsverhältnissen haben oft wenig Zeit für ehrenamtliches Engagement.

• Fehlende persönliche Ansprache: Viele Eltern wissen nicht, dass sie sich 

beteiligen können oder fühlen sich nicht direkt eingeladen.
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Wie kann die Beteiligung von Eltern mit Migrationsgeschichte gestärkt werden?

• Mehrsprachige Informationen: Eltern sollten Flyer, Einladungen und 

Erklärungen zur Elternpflegschaft in mehreren Sprachen erhalten.

• Persönliche Ansprache: Direkte Einladungen und Gespräche können 

helfen, Hemmschwellen abzubauen.

• Dolmetscher oder Sprachmittler einbeziehen: Bei Sitzungen oder wichtigen 

Versammlungen kann dies helfen, Sprachbarrieren zu überwinden.

• Interkulturelle Sensibilisierung: Lehrkräfte und andere Elternvertreter*innen 

sollten sich über unterschiedliche kulturelle Hintergründe bewusst sein und 

eine offene Atmosphäre schaffen.

• Flexible Beteiligungsmöglichkeiten: Online-Treffen oder hybride Formate 

können helfen, wenn Eltern wenig Zeit haben.



Bildung- Institutionellen Rassismus sichtbar 
machen und Entgegenwirken

Quelle: DIE ZEIT v. 06.03.2025



Bildung- Institutionelle Rassismus sichtbar 
machen und Entgegenwirken

Diskussion

• Offene Fragen und Anregungen

• Austausch


